
CQP TRAVAILLER SUR CORDES - NIVEAU INITIAL

OBJECTIFS

Le cordiste niveau initial utilise des techniques de 

cordes simples pour se rendre à son poste de 

travail sur des chantiers relativement accessibles. Il 

travaille en présence d’un cordiste niveau confirmé. 

Il réalise les amarrages sans les ancrages, en plain-

pied, avec des nœuds simples, sur des cordes 

horizontales. Il utilise le matériel élémentaire pour 

assurer ses déplacements en toute sécurité. Il 

réalise des opérations de secours vers le bas. Il fait 

valider ses choix techniques pour la sécurisation de 

son poste de travail par un cordiste de niveau 

confirmé.

Préparer et présenter le CQP Travailler sur cordes – 

Niveau initial

Évoluer à terme vers le niveau confirmé ou 

technicien cordiste superviseur.

CONTENU

Compétence 1 : Mettre en place des amarrages 

simples de façon autonome en prenant en compte 

les consignes 

transmises                                                                                                                                                                     

Compétence 2 : Réaliser des déplacements en 

hauteur en accès simple pour se rendre à son 

poste de travail  

Compétence 3 : Réaliser la production en 

appliquant les modes opératoires transmis afin de 

travailler en sécurité

Compétence 4 : Échanger avec les membres de 

l’équipe à l’aide de différents moyens de 

communication afin de réaliser le travail en sécurité

Compétence 5 : Réaliser un secours simple en 

appliquant la procédure de secours afin de 

soustraire son binôme à un danger immédiat



Certificat Sauveteur Secouriste du Travail

- Examen CQP Travailler sur cordes - Niveau initial

PRÉ-REQUIS

Aucune contre-indication aux travaux en hauteur 

Condition physique compatible avec les activités 

de travaux en hauteur

PUBLIC

Tout public

DURÉE INDICATIVE

175 heures

A préciser après positionnement individuel.

DÉLAI D'ACCÈS

1 session du 24/11/2025 au 27/03/2026

1 à 2 sessions par an, formation accessible une 

fois la validation du financeur

DATE LIMITE D'INSCRIPTION

20/11/2025

DOSSIER D'ADMISSION

CV

TARIF

11 880 euros tarif maximum pour un parcours 

complet 

FINANCEMENT
Fonds publics, France Travail ou Région, sous 

réserve d'éligibilité

MODALITÉ D'ADMISSION

Après entretien

Après test

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

Présentiel en groupe : alternance d’apports 

techniques et de travaux pratiques

NIVEAU DE SORTIE

Sans équivalence de niveau

SERVICE VALIDEUR

CPNE bâtiment et travaux publics

FRANCE TRAVAUX SUR CORDES

VALIDATION

Certificat de qualification professionnelle



MODALITÉS D'ÉVALUATION

Epreuves finales d'examen

QCM et/ou QCU

ACCESSIBILITÉ

Un référent handicap est disponible pour 

étudier les conditions d'accès à la formation.

A NOTER

-- 

RNCP / RS

Pour plus d'informations sur la certification > 

RS 6610

 

HEURES COMPLÉMENTAIRES POUR LE 
GRETA DE GRENOBLE 

CQP 175 heures

+ 300 heures Packs employabilité prévention 

sécurité, échafaudages, techniques du BTP, 

enseignement professionnel éco-construction 

LES + DE LA FORMATION

Qualité des plateaux techniques et expertise 

des intervenants

Signataire de la charte éthique du Cluster Eco-

Bâtiment, Le GRETA DE GRENOBLE s'engage à 

respecter les trois piliers du développement 

durable dans l’exercice de son activité.

POUR ALLER PLUS LOIN

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6610
https://www.ecobatiment-cluster.fr/
https://www.ecobatiment-cluster.fr/
https://www.ecobatiment-cluster.fr/
https://www.ecobatiment-cluster.fr/


DÉBOUCHÉS/ MÉTIERS/ EMPLOIS

Cordiste confirmé.

Découvrez d’autres débouchés sur onisep.fr 

https://www.onisep.fr/

 

NOS RÉSULTATS POUR L'ANNÉE 2025

TAUX DE RÉUSSITE

100% de réussite

TAUX DE RETOUR A L'EMPLOI

100% après 6 mois

 

TAUX D'INTERRUPTION EN COURS DE 
FORMATION

8%

2 abandons sur 24 inscrits

 

Contacts

GRETA GRENOBLE

Centre Permanent du Bâtiment

75 bis avenue Rhin et Danube 

38100  GRENOBLE

CHOPARD François

Tél : 04 76 84 20 60
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