
TECHNIQUES PROFESSIONNELLES DE BASE DES 
MÉTIERS DU SECOND OEUVRE PRÉQUALIFICATION

OBJECTIFS

- Acquérir un premier niveau de compétences 

techniques dans le métier ciblé permettant 

d'obtenir un emploi d'aide dans la filière

- Acquérir les savoirs-être nécessaires à une 

insertion professionnelle durable

- Disposer d'un ensemble d'habilitations 

réglementaires permettant une employabilité 

directe

- Disposer d'une sensibilisation à la transition 

écologique dans le secteur du bâtiment

CONTENU

- Découverte de la filière

- Techniques professionnelles de base des métiers 

du second œuvre : 

   Plâtrerie et placo : réaliser des cloisons 

et/doublages en plaques de plâtres sur oasstures 

métalliques

   Peinture/revêtements de sols souples : effectuer 

les travaux courants de peinture,effectuer les 

travaux courants de pose de sol de revêtements 

souples

   Carrelage/Faïence : effectuer les travaux courants 

de pose collée de carrelage mural

- Enseignement gestes et postures

- Connaitre et appliquer les règles au travail, 

hygiène, santé et sécurité

- Communication orale / faire partie de l'équipe 

exécutant un chantier

- Communication écrite dans un contexte de 

chantier TP

- Initiation au développement durable et à l'éco 

construction

PRÉ-REQUIS

- Etre capable d’interagir en français et de lire une 

consigne simple et être capable d'utiliser les 4 



opérations en mathématiques - Un projet 

professionnel validé dans le secteur du bâtiment DURÉE INDICATIVE

350 heures + de la remise à niveau selon tests 

de positionnement et entretien + 70h en 

entreprise

DÉLAI D'ACCÈS

1 à 2 sessions par an

DOSSIER D'ADMISSION

CV 

TARIF

7200 euros - tarif maximum pour un parcours 

complet 

FINANCEMENT
Fonds publics, France Travail ou Région, sous 

réserve d'éligibilité

ACCESSIBILITÉ

Un référent handicap est disponible pour 

étudier les conditions d'accès à la formation.

A NOTER

LES + DE LA FORMATION

Qualité des plateaux techniques et expertise 

des intervenants

PUBLIC

Demandeur d'emploi

MODALITÉ D'ADMISSION

Après entretien

Après test

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

Présentiel en groupe : alternance d’apports 

techniques et de travaux pratiques

NIVEAU DE SORTIE

Niveau 1

SERVICE VALIDEUR

GRETA de Grenoble



Le Greta remet une attestation de formation

Le Greta délivre une attestation des acquis

VALIDATION

Attestation de fin de formation

MODALITÉS D'ÉVALUATION

La progression des acquis est évaluée 

régulièrement tout au long du parcours d’insertion

POUR ALLER PLUS LOIN

DÉBOUCHÉS/ MÉTIERS/ EMPLOIS

Il est possible de poursuivre sa formation vers 

les Titres professionnels suivants :

Titre pro électricien d'équipement du bâtiment

Titre pro peintre dans le bâtiment

Titre pro Peintre façadier itéiste

Titre pro Plaquiste plâtrier

Métiers possibles : 

Electricien, maintenance, peintre, plaquiste..

Découvrez d’autres débouchés sur Orientation 

Auvergne-Rhône-Alpes 

http://www.orientation.auvergnerhonealpes.fr/

 

NOS RÉSULTATS POUR L'ANNÉE 2025

TAUX DE SATISFACTION

97% de nos stagiaires sont satisfaits

TAUX DE RETOUR A L'EMPLOI

17% de retour à l'emploi

 

INFORMATIONS

LES + DE LA FORMATION

Qualité des plateaux techniques et expertise des intervenants

Contacts

Centre Permanent du Bâtiment

75 bis avenue Rhin et Danube 

38100  GRENOBLE

Responsable Formation filière Construction 

Aménagement et Finition 

Tél : 04 76 84 20 60
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