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PUBLICS 
Tout public. 
 
PRÉ-REQUIS 
Compréhension du français écrit et oral 
Appétence pour le secteur d’activité 
 
DÉLAI D'ACCÈS 
1 session par an. 
Clôture des inscriptions un mois avant le 
début de la formation. 
 
MODALITÉS D’ADMISSION 
Admission sur dossier 
Après entretien 
Après test 
 
MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 
Présentiel en groupe : alternance d’apports 
techniques et de travaux pratiques 
 
MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Epreuves en cours et /ou fin de formation 
Epreuves finales d'examen 
La certification peut être obtenue en totalité 
ou partiellement, par bloc de compétences 
 
VALIDATION 
Certification Professionnelle inscrite au 
RNCP 
+ d'informations sur cette certification (libellé 
exact du diplôme, nom du certificateur, date 
d'enregistrement de la certification) en 
cliquant sur : 
https://www.francecompetences.fr/recherche/
rncp/34565/ 
 
NIVEAU DE SORTIE 
Niveau 3 (CAP, BEP,...) 
 
SERVICE VALIDEUR 
Le Greta délivre la certification 
 
TARIF 
5 250€ (coût maximum de la formation). 
Nous consulter pour un parcours 
personnalisé. 

OBJECTIFS 
Constamment en relation avec les personnes 
âgées et les personnes dépendantes, l'agent 
d'accompagnement intervient auprès de la 
personne en institution ou au domicile dans les 
gestes de la vie quotidienne et dans l’entretien de 
son cadre de vie.  
L’agent d’accompagnement favorise le maintien 
de l’autonomie de la personne. Il travaille en 
collaboration avec une équipe pluri disciplinaire. 
 
CONTENU 
Il est possible de suivre et/ou de valider tout ou 
partie des blocs de compétences de cette 
formation. 
La certification comporte trois blocs de 
compétences : 
 
Bloc 1 : Accompagner les résidents dans les 
gestes de la vie quotidienne 
Aide aux repas et au service à table 
Servir et accompagner la prise de repas en salle 
ou en chambre 
Desservir en salle ou en chambre 
Entretien du cadre de vie privé et collectif 
Entretien du linge 
 
Bloc 2 : Accompagner la personne aidée dans 
ses actes essentiels 
Aider à l’habillement de la personne 
Aide à la prise des repas en salle ou en chambre 
Aide aux déplacements selon les principes de 
l’ergonomie 
Aide à la toilette 
Aide aux premiers soins d’urgences 
 
Bloc 3 : Accueillir la personne et 
l’accompagner dans sa vie sociale et ses 
loisirs  
Accueillir la personne dans la structure et 
accompagner son intégration 
Organiser et contribuer aux temps d’animation 
Participer à l’accompagnement de la fin de vie 
 

AGENT D'ACCOMPAGNEMENT AUPRÈS D’ADULTES 
DÉPENDANTS 
Certification de niveau 3 
RNCP34565 

FIC
HE

 FO
RM

AT
IO

N 

DURÉE INDICATIVE  
490 heures dont 350 heures en 
centre et 140 heures en stage. 
(durée ajustable selon votre 
situation : nous consulter). 
 
 
DATES DE SESSION(S) 
Nous consulter 
 
LIEU(X) DE FORMATION 
GRETA Ardèche Drôme 
Lycée Boissy d'Anglas 
50 av. Jean Jaurès  
07100 ANNONAY 
 
GRETA Ardèche Drôme  
Lycée Algoud-Laffemas  
37-39 rue B. de Laffemas  
26000 VALENCE 
 
GRETA Ardèche Drôme  
Lycée Astier  
Quartier Roqua  
4 chemin de la Dalmette  
07200 AUBENAS 
 
CONTACT 
04 75 82 37 90 
contact@greta-ardechedrome.fr 
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MODALITÉS DE FINANCEMENT 
Autres financements 
Contrat d'apprentissage 
Contrat de professionnalisation 
CPF 
CPF de transition 
Fonds publics, France Travail ou Région, 
sous réserve d'éligibilité 
 
DÉBOUCHÉS / MÉTIERS / EMPLOIS 
Aide-soignant/e 
Agent/e de propreté et d'hygiène 
Auxiliaire de vie sociale 
 
ACCESSIBILITÉ 
Un référent handicap est disponible pour 
étudier les conditions d'accès à la formation. 

 

INDICATEURS 2023 
 
Taux de réussite 
96% de réussite pour l'ensemble 
des formations santé social 
 
Taux de satisfaction  
98% de satisfaction 
 
Taux de retour à l’emploi 
83% de retour à l'emploi à 6 mois 

Nos conditions générales de vente sont disponibles sur notre site internet, en bas de la page d’accueil. 
MAJ le 06/03/2025 


